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Introdução

O presente Relatório de Contas do Exercício de 2025 da Associação Joga
Simples é elaborado em conformidade com o disposto no artigo 167.º do
Código Civil Português, que estabelece a obrigatoriedade de prestação de
contas por parte das associações, estando igualmente de acordo com o
previsto nos Estatutos da associação.

Este relatório tem como objetivo apresentar, de forma clara e objetiva, a
situação financeira da associação durante o ano de 2025, detalhando as
receitas, despesas e o respetivo balanço financeiro, garantindo
transparência e rigor na gestão.

Importa salientar que a associação encontrando-se ainda numa fase inicial
de desenvolvimento, sendo este um período de estruturação, crescimento e
consolidação das suas fontes de financiamento.

O presente relatório será submetido à Assembleia Geral para apreciação e
aprovação, permitindo aos associados acompanhar a evolução financeira da
entidade.
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Demonstração de resultados
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Atraia a atenção do seu
leitor destacando um

dos seus pontos
principais neste espaço.



Balanço 
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Análise Financeira
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A Associação Joga Simples encontra-se ainda numa fase inicial de
atividade, sendo o exercício de 2025 marcado por uma evolução
significativa face ao período anterior, tanto ao nível dos rendimentos como
da sua posição financeira.

Desempenho económico

De acordo com a demonstração de resultados , a associação apresentou
um resultado líquido positivo de 6.231,87 €, representando uma melhoria
significativa face ao resultado negativo registado em 2024.

Os rendimentos totais ascenderam a 7.127,24 €, sendo compostos
essencialmente por: 7.000,00 € relativos ao Prémio ‘Desporto + Acessível’,
dos quais 3.000,00 € foram atribuídos pelo IPDJ, 3.000,00 € pelo INR e
1.000,00 € pela Decathlon; 87,24 € provenientes da venda de
merchandising (bonés e camisolas); 40,00 € em donativos.

Verifica-se assim uma forte dependência de apoios institucionais, que
representam a quase totalidade dos rendimentos do exercício.

Relativamente aos gastos, estes totalizam 895,37 €, estando concentrados
na rubrica de Fornecimentos e Serviços Externos , incluindo: Serviços
especializados, deslocações e transportes, serviços administrativos e legais
e custos de manutenção e website.

A estrutura de gastos revela-se reduzida e ajustada à fase de
desenvolvimento da associação, permitindo uma elevada margem
operacional.



Análise Financeira
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Situação financeira e patrimonial

De acordo com o balanço em 31 de dezembro de 2025 , a associação
apresenta: um ativo total: 7.064,37 € (integralmente em depósitos
bancários); um capital próprio: 5.316,36 €; e um passivo: 1.748,01 €.

A posição de tesouraria evidencia uma melhoria muito significativa,
passando de um valor residual no exercício anterior para um saldo superior
a 7.000 €, refletindo o impacto dos apoios recebidos.

O capital próprio, anteriormente negativo, passa a positivo, resultado direto
do desempenho económico do exercício.

Estrutura de financiamento

A análise do passivo demonstra que a associação recorre a financiamento
por terceiros, nomeadamente por membros da direção, no montante de
1.748,01 € .

Este tipo de financiamento é comum em fases iniciais, permitindo suportar
despesas antes da obtenção de receitas. No entanto, representa um ponto
a acompanhar, sendo desejável a sua redução progressiva.



Observações e considerações
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Atraia a atenção do seu
leitor destacando um

dos seus pontos
principais neste espaço.

Com base na análise financeira realizada, destacam-se algumas
recomendações essenciais para melhorar a sustentabilidade e o
desenvolvimento da associação.

Sustentabilidade financeira: Diversificar as fontes de receita,
nomeadamente através de donativos regulares e atividades próprias.
Reforçar a venda de merchandising e iniciativas de angariação de fundos;

Gestão de custos: Manter o controlo rigoroso dos gastos operacionais;
Priorizar investimentos com impacto direto nas atividades da associação;

Estrutura financeira: Reduzir gradualmente a dependência de
financiamento por membros; Procurar apoios institucionais recorrentes e
estáveis.

Observações:

Considera-se que a associação deu um passo relevante na consolidação da
sua atividade, refletindo uma evolução positiva ao nível dos rendimentos e
da sua posição financeira. Tendo em conta esta evolução, o ano de 2026 será
determinante para a consolidação do modelo de financiamento da
associação. Espera-se um reforço das atividades desenvolvidas, bem como
uma maior diversificação das fontes de receita.
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